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                  MOTİVASYON DEĞERLENDİRME ÖLÇEĞİ 

 
1. Çocuk uzun bir süre, örneğin 1 saat, yalnız bırakılsaydı; bu davranış kesintisiz devam eder 

miydi? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0               1               2                3                   4                      5                     6 

 

2. Zor bir görevi yapması için verilen komutu takiben bu davranış meydana gelir mi? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                1                 2              3                  4                       5                    6 

 

3. Siz başka insanlarla odada konuşurken bu davranış gerçekleşir mi? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

4. Bu davranış, çocuk bir şey istediğini söyleyip de gerçekleşmediğinde meydana geliyor mu? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

5. Bu davranış aynı şekilde tekrar tekrar, durmadan gerçekleşiyor mu? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

6. Çocuğun herhangi bir isteği yapıldığı zaman bu davranış gerçekleşir mi? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

7. Çocuktan ilgiyi kestiğiniz zaman bu davranış gerçekleşir mi? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

8. Sevdiği nesneyi, etkinliği veya yiyeceği ortadan kaldırdığınız zaman bu davranış 

gerçekleşir mi? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 
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9. Çocuk bu davranışı yapmaktan hoşnutsa, etrafta kimse olmasa da devam ettirir miydi? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

10. Ondan bir şey yapmasını istediğinizde, bu davranışı sizi sinir etmek ya da kızdırmak için 

yapıyor gibi mi görünüyor? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

11. Çocukla ilgilenmediğiniz zaman (örn: ayrı bir odada oturup, diğer çocukla etkileşim 

halinde olduğunuzda), çocuğun bu davranışı sizi sinir etmek veya kızdırmak için yaptığı 

görülüyor mu? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

12. Onun istediği nesneyi, etkinliği veya giyeceği verdikten sonra bu davranışı kısa bir süre 

yapmayı bırakıyor mu? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

13. Çocuk bu davranışı gerçekleştirirken, etrafında meydana gelen başka şeylerin farkında 

değil mi? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

14. Onun isteklerini yaptıktan veya çalışmayı bıraktıktan sonra kısa bir süre bu davranışı 

yapmayı bırakır mı? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

15. Çocuk bu davranışı sizinle vakit harcamak için yapıyor gözüküyor mu? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 

 

16. Çocuk yapmak istediği bir şeyi yapamadığını belirttiği zaman davranış gerçekleşir 

görünüyor mu? 

 

Asla                                                                                                            Daima 

0                 1                 2              3                  4                       5                    6 
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PUANLAMA TABLOSU- MOTİVASYON DEĞERLENDİRME ÖLÇEĞİ 

 

Toplam puan şöyle elde edilir: Her dört kategorideki sorular cevaplanır, puanlanır ve bu 

puanlar toplanarak o kategorinin esas skoru elde edilir. 

 

 

Puanlama Özeti: 

 

Kendini Uyarma:  

 

1. 

5. 

9. 

13. 

 

Kaçma/Kaçınma: 

 

2. 

6. 

10. 

14. 

 

İlgi: 

 

3. 

7. 

11. 

15. 

 

Oyuncak/Yiyecek vb. 

 

4. 

8. 

12. 

16. 

 

 

Birincil İşlev: 

 

İkincil İşlev: 

 

Üçüncül İşlev: 
 

 
 


