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Giris ve Amag

Nitelikli ve bilimsel dayanakli 6zel egitim hizmetleriyle Otizm Spektrum Bozuklugu (OSB), tanili bireylerin tim gelisim alanlarinda
onemli ilerlemeler gerceklesebilmektedir. Dolayisiyla, OSB'li bireylerde bu gelisimler icin en uygun 6zel egitim yonteminin secil-

mesi oldukca onemlidir.

Bu baglamda, Ulusal Otizm Merkezi (NAC: National Autism Center, 2009, 2015) Ulusal Standartlar Projesi raporuna gore bilimsel

dayanakli uygulamalarin pek cogu uygulamali davranis analizine (UDA) dayalidir.

UDA yontemlerine dayal egitimlerin gtvenilir ve nitelikli olarak sunulmasi, bu egitimlerin sonuclarinin etkili olmasindaki 6nemli
bir etmendir (Boutot ve Hume, 2012; Tekin-Iftar, 2014; NAC: National Autism Center, 2009, 2015). UDA'ya dayali egitim sunan
egitimcilerin UDA hakkindaki algi ve deneyimlerinin incelenmesi ise UDA'ya dayal egitimlerin ve egitimcilerin niteliklerinin art-
masi baglaminda 6nem tasimaktadir. Cuinku, egitimcilerin UDA hakkindaki algi ve deneyimleri, bu egitimcilerin varolan durumla-
rini, sorunlarini, ihtiyaglarini ortaya koyabilecektir. Boylece, daha nitelikli egitimler sunmak i¢in gerekli dnlemler alinabilecektir
(Eikeseth, 2010; Hendricks, 2011; Scheuermann, Webber, Boutot ve Goodwin, 2003; Symes, Remington, Brown ve Hasting, 2006).
Ayrica, elde edilecek bulgular, UDA'ya dayal egitim sunan egitimcilerin mesleki doyumlarn baglaminda da yol gdsterici olabile-

cektir.

Bu posterde, OSB tanili bireylerin devam ettigi bir 6zel 6zel egitim kurumunda, UDA'ya dayal egitim sunan egitimcilerin algilari

incelenmistir.

Yontem

Bu arastirma fenomenolojik (olgubilimsel) desenle ylratilmustar.

Katilimcilar

Arastirmaya OSB tanili bireylere UDA'ya dayali egitim sunan bir 6zel 6zel egitim kurumunda calisan 13 egitimci katilmistir.

Veri toplama ve analizi
Veriler mecazlarla (metafor) toplanmistir
Arastirmada su soruyla mecaz verisi toplanmistir: “UDA

Veriler betimsel olarak analiz edilmistir.

Bulgular ve Tartisma

Katilimcilarin UDA'ya yonelik mecazlar ve bu mecazlari mecazlarin anlamlari, bir baska deyisle UDA'ya iliskin algilari betimsel ola-
rak Tablo-2'de sunulmustur. Tablo-2'de géruldugu tGzere, her katilimc UDA'y1 betimlemek cesitli mecazlar kullanmistir. Bunlar-
dan, E-4 ve E 12 tarafindan kullanilan kapal seker kutusu ve kapali kutu mecazlari, E-2 ve E-11 tarafindan kullanilan lunapark ve
dogum guini mecazlar, E-3 ve E 5 tarafindan kullanilan bitki ve tarla mecazlari ile E-9 ve E 13 tarafindan kullanilan ¢ok katli pasta
ve pasta mecazlar birbirine benzemektedir. Diger katilimcilar ise farkl mecazlar kullanmislardir. Yine bu tabloda, katilimcilarin
UDA'ya yonelik mecazlarina yukledikleri anlamlar dogrultusunda, katiimcilarin UDA hakkindaki algilarina iliskin betimleyici bul-
gular gorulmektedir. Bu dogrultuda katihmcilarin UDA ile ilgili benzer algilan kategorilere aynimistir. Bu kategorilere dayali olarak
da alt-temalar (UDA'nin amaclari ile UDA ve UDA yontemlerinin dzellikleri) olusturulmustur. Bu alt-temalar ve bu alt temalara ilis-

kin kategoriler ile 6rnekler Tablo-3'de verilmistir.

Arastirma katilimcilarinin UDA'ya yonelik algilarn kapsamindaki bulgular, katiimcilarin UDA'y1 cesitli mecazlar baglaminda ifade
ettiklerini ve bu mecazlarini “UDA'nin amaclan” ve “UDA ve UDA ydntemlerinin 6zellikleri” dogrultusunda betimlediklerini goster-
mektedir. Bir baska deyisle, katilimcilarin UDA'ya yonelik algilan, alanyazinda da vurgulanan “UDA amaclar ve ozellikleri” dogrul-
tusunda gorilmektedir. Nitekim, UDA'nin temel amaclari, bireylere yeni ve olumlu davranislar kazandirmak, bireylerin yasam kali-
telerini arttinici davranis degisiklikleri saglamak olarak belirtiimektedir. Ayrica, katiimcilarin algilanyla tutarli olarak alanyazinda
UDA ve UDA'ya dayali ydntemlerinin temel 6zellikleri; cevresel etmenlerin sistematik olarak inceleyerek, 6ncuil-davranis-sonuc-
iliskisi kurmak, etkili pekistirec sistemi olusturmak, bireyle olumlu bir iliski kurmak, egitimlerin keyifli olmasini saglamak, ayrintili
ve sistematik olarak calismak, bireysel 6zellikler temelinde farkli yontemleri kullanmak olarak siralanmaktadir (Boutot ve Hume,
2012; Fennell ve Dillenburger, in press; Skinner, 1976; Tekin-Iftar, 2014). Arastirma katilimcilarinin UDAya yonelik algilarinin alan-
yazinla tutarl olmasi, egitimcilerin UDA'nin amaclari ve UDA ile UDA'ya dayal yontemlerin 6zellikleri konularinda bilgilerinin be-
lirli bir dizeyde oldugunu disindurmektedir. Bir baska deyisle, nitelikli egitimlerin dnem tasiyan “egitimcilerin sunduklari yénte-
me iliskin bilgilerinin yeterli olmasi” baglaminda bu arastirma katilimcilarinin sunduklari egitimin nitelikli olma ydninde oldugu

soylenebilir (Scheuermann, vd., 2003; Symes, vd., 2006).

Katihmcilarin, UDA'y1 betimlerken stirekli olumlu ifadeler kullanmalariysa, egitimcilerin UDA’ya dayali egitim sunmaktan ve mesle-
ki doyumlarinin s6z konusu olabilecegini disindurmektedir. OSB alaninda calisan egitimcilerin mesleki doyumlari, sunduklari
egitimlerin ciktilarini olumlu olarak etkilediginden (Al-Shammari, 2006; Mehrenberg, 2013; Scheuermann, vd., 2003), arastirma

katihmcilarinin hizmet verdikleri bireylerde olumlu gelismelerin goérulebilecegi sdylenebilir.

Oneriler

Arastirmadan elde edilen bulgular ve arastirma sirasinda edinilen gozlemlerden elde edilen bilgiler dogrultusunda uygulama ve

ileri arastirmalara yonelik olarak bazi 6nerilerde bulunulabilir.
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Uygulamaya Yénelik Oneriler

Arastirmada egitimcilerin UDA'ya yonelik bilgi dizeylerinin yeterli oldugu goriulmektedir. Bu baglamda egitimcilerin almis olduklari

UDA egitimlerinin niteligi UDA'nin farkli bilesenlerine yonelik olarak daha da gelistirilebilir.

Arastirmada egitimcilerin UDA'ya yonelik olumlu algilarinin oldugu gérulmektedir. Bu baglamda egitim 6gretim ortamlarinin ve-

rimliligini artirmak adina bu ortamlarda UDA yontem ve ilkeleri kullanilabilir.

Ileri Arastirmalara Yénelik Oneriler

Arastirmada nitel arastirma desenlerinden metafor analizi kullanilarak mecazlarin veri analizi yapiimistir. Yine nitel arastirma desen-

lerinden yari yapilandirilmis goérisme teknigi ile egitimcilerin UDA'ya ydnelik gorugleri daha detayli olarak analiz edilebilir.

Arastirma katilimcilan dikkate alinarak ileri arastirmalarda UDA'ya dayali egitim sunan erkek egitimcilerin UDA’ya yonelik algilar in-

celenebilir.

Benzer egitim durumunda olan ve/veya benzer egitim programlarindan mezun katilimcilarla arastirma yinelenebilir.

Tablo-1: Katimcilarin demografik 6zellikleri Tablo-2: UDA’ya yonelik algilar

Katilimci Yasi Cinsiyeti Ogrenim Durumu
Universite

Mecaz (UDA...ya benziyor) Mecaz Anlami (Ciinkadi, ...)

m
[EEY

m

Bumerang Olumlu geri doniisleri hem uygulanan bireylere hem de

Lise uygulayan kisiye miimkiin olan bir durumdur

m

Lunapark Yiiksek motivasyon saglayan ve eglenceli bir yontem
Bitki
Kapal1 seker kutusu

Yiksek Lisans -
Emek vermek, ¢aba gdstermek gerekir

Lise

m

Olumlu davranis olustukca seker veriyor

m

Pamuk tarlasi Bu tarla emek verdikce ve islendik¢e ¢ok farkli ve giizel

Universite . .
ise yarayan seylere doniisiir

Yiksek Lisans

Dedektiflere Durumun 6ncesi, sonrasi gibi her ayrintiy ele alip inceliyor

m
~N

Esi olmayan ilag Otizmi olan gocuklarin hayatlarina ¢ok biiyiik bir kolaylik

sagliyor

Universite

Yuksek Lisans Aristo

Cok katli pasta

m

Derinlemesine gézlem yapiyor

m

O] o
o

Universite Birgok yaklagimi ve teknigi kapstyor
El

E11

Gelisime Uyguladikca gelisim olacaktir

Lise

Dogum giinii partisine Sonunda eglence var

Universite E Kapali kutu Ancak ac¢ildiginda i¢ini gorebilirsiniz

12
o E13 Pasta Birkag¢ uygulamanin birlesimiyle ortaya insanlar tarafindan
Universite .
sevilen davranislar ortaya ¢ikiyor.
o -——

Tablo-3: UDA’ya yonelik algilara iliskin alt temalar

UDA amaglart 6 Bireylerde gelisme saglama “Bu tarla emek verdikce ve islendikce ¢ok
farkli ve giizel ise yarayan seylere doniigiir
(E-1, E-5, E-4, E-7, E-10, E-13) Olumlu ve islevsel davranis olusumu ”(E-5).

Bireylerin yagamlarini kolaylastirma “Otizmi olan ¢ocuklarin hayatlarina ¢ok
biiyiik bir kolaylik saglyor” (E-7)

UDA ve 9 Motivasyon “Durumun 6ncesi, sonrasi gibi her ayrintiyi

UDA yéntemlerinin 5 ele alip inceliyor.” (E-6)
(E-2, E-3, E-4, E-5, E-6, E-8, Eglence

Ozellikleri “Birgok yaklagimi ve teknigi kapsiyor.” (E

E-9, E-11, E-13) Ayrintili ve sistematik calisma -9)
Analitiklik
Onciil-davranis-sonug iliskisi
Gozlem

Farkli ilke ve yontemlerin varlig
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