T.S.

Tan Siireci:

Haziran 2011 dogumlu T. S.’nin géz temasinin ve refleks gelisiminin olmamasi ile
televizyona agir1 diskiinliigi ailenin dikkatini ¢eken ilk 6zellikler olmustur. Aile bir tiniversite
hastanesine gitmis, tedavi ve ydnlendirmeler yapilmis ve bir siire sonra Istanbul’daki bir
cocuk psikiyatristine bagvurmustur. T.’ye ¢ocuk psikiyatristi tarafindan Atipik otizm teshisi
konmus ve ABA temelli 6zel egitime yonlendirilmistir.

T. S. takvim yas1 3 yas 2 ay iken programimizdan yararlanmaya baslamistir. Eyliil
2014- Nisan 2015 tarihleri arasinda toplam 142 seans egitim almustir.

ABA Programa:

Yapilan ilk degerlendirmelerde, T. S.’nin temel diizeyde esleme, sosyal bebek
oyunlarimi taklit etme, ses ¢ikaran nesneleri kullanmayi taklit etme, eliyle bay-bay yapma,
hareketi goziiyle takip etme, yapboz tahtasin1 tamamlama, tahta ¢ivileri kavrama, bir elindeki
nesneyi diger eline gegirme, ayni elini tutarl sekilde kullanma, birbirine ge¢meli yapbozlari
tamamlama, kendi viicut boliimlerini gosterme, sozel yonergelere tepki verme, sdylenen
resimleri gosterme, sekilleri, nesneleri ve sayilar1 isimlendirme becerilerine sahip oldugu
goriilmiistiir. Ancak, goz temasi, baskalarinin davraniglarimi taklit etme, yemek yeme, 6z
bakim, nesne ve oyuncaklarla islevsel sekilde ilgilenme ile isteklerini uygun sekilde ifade
etme becerilerinde oldukg¢a sikintili oldugu gozlenmistir.

Eyliil 2014- Nisan 2015 tarihleri arasinda uygulanan ABA programinda T. S. ile; Gorsel
performans, alic1 dil, motor taklit, sézel taklit, istek bildirme, isimlendirme, pragmatik dil, s6z
dizimi ve dilbilgisi, oyun ve bos zaman etkililigi, sosyal etkilesim, grup yonergeleri,
matematik, yemek yeme, tuvalet becerileri, yazma ve ince motor alanlarinda toplam 116
program caligilmistir. T. S. ile yapilan ¢aligmalara anne ve baba da dahil edilmis, verilen ev
odevleri ile beraber T.’de hizli bir sekilde olumlu gelismeler goriilmeye baslanmistir.

Yapilan g¢alismalarin sonucunda; T. S.’nin, 6zdes olmayan nesneleri ayirma, adina
cevap verme, spontan goz kontagi kurma, verilen yonergeleri yerine getirme, farkli
yonergelere uyma, nesne resimleri arasindan istenileni gosterme, cerceveli puzzle
tamamlama, nesneleri fonksiyonlarina-ozelliklerine-siniflarina gore gruplama, jest ve
mimikleri anlama, nesneli ve nesnesiz taklitleri yerine getirme, kaba motor hareket taklitlerini
yerine getirme, baskasinin tizerinde viicut boliimlerini gosterme ve adlandirma, el sinyallerini
takip etme, nesneleri islevlerine gore se¢me-islevlerini sdyleme, eylemleri gosterme-

isimlendirme, kavramlar1 tanima, meslekleri tanima, edatlar, duygulari tanima ve adlandirma,
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evet-hayir cevabr vererek adlandirma, eksik ya da yanlis olan pargay1 sdyleme, sarkilarin
icindeki bosluklari tamamlama, ¢evresindeki sesleri adlandirma, ezbere sayma, ¢evresindeki
kisileri tanima-isimlendirme, sinirli alan boyama, grupta uygun sekilde ve siirede oturarak
becerileri gerceklestirme, insan resmi ¢izme, tuvalet prosediiriinii bagimsiz sekilde
tamamlama ve catal-kasik kullanarak yemek yeme becerilerini kazandigi ve genelledigi
gbzlenmistir. Ayni zamanda yonergeye bagl ses taklitleri sonrasinda hayvan sesleri, hece,
kelime ve climle taklitleri ¢alisilmistir. T., isteklerini ifade etmesi i¢in sistematik bir sekilde
sozel ifadeye, ses ve sozciik kullanmaya yonlendirilmistir.

T. S. artik isteklerini 3-4 kelimelik ciimlelerle ifade edebilmekte, gerektiginde yardim
isteyebilmekte, istemedigi durumlarda olumsuz ve agresif davraniglarda bulunmak yerine
hayir, yapma, dur, istemiyorum gibi ifadeler kullanabilmektedir. Adi, yasi, anne adi, baba ad,
okulunun adi, nerede oturdugu gibi kisisel bilgi sorularina cevap verebilmektedir. Egitim
stireci ilk basladiginda T.S.’nin ilgi alani sadece hayvanlardan olusurken, nesneler ve
oyuncaklar ile islevsel bir sekilde ilgilenmezken ¢alismalar sonucunda oyuncaklar ile islevsel
sekilde ilgilenmeye baslamis, ilgi alanlart cesitlendirilerek doktorculuk, 6gretmencilik gibi
sosyodramatik oyunlar oynayabilir duruma gelmistir. Yasitlariyla sirali oyun oynamaya
baslamig, grup iginde yonergelere uydugu, grup oyunlarina oldukca keyif alarak katildigi
gozlenmistir. Egitim siireci ilk basladiginda ‘stereotipik’ olarak adlandirilan davraniglarinin
da gittikce azalarak ortadan kalktig1 gézlenmistir.

Bu gelismeler dogrultusunda, 6grendigi becerileri dogal bir ortamda sergileyebilmesi
icin T. S. bir krese yonlendirilmis, krese verilen destek ile yasitlariyla paralel bir gelisim
sergilemesi hedeflenmistir. Gozlem ve yapilan degerlendirmeler sonucunda T. S.’nin
yasitlarin1 yakaladigi goriilmiistiir. Bunun iizerine sistematik olarak yogun egitim siireci
sonlandirilmis, aile ile belli bir siire ve belli periyotlarda goriigmeler yapilarak gelisimin
izlenmesine karar verilmistir. T. S. suanda herhangi bir destek almadan krese devam

etmektedir.
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T. S’nin ilk ve son yapilan Pep-r oOlgegi degerlendirme sonuglari asagida yer

almaktadir:

Agustos 2014 Tarihinde Uygulanan Pep-R (Otizmli
Cocuklar Icin Psikoegitimsel Profil) Olcegi
Degerlendirme Sonuglari

Mart 2015 Tarihinde Uygulanan Pep-R (Otizmli
Cocuklar Icin Psikoegitimsel Profil) Olcegi
Degerlendirme Sonuglari

Takvim Yasi: 3 Yas 2 Ay

Gelisimsel Olcek Profili:

Taklit: 1Yas 1Ay

Algr: 1 Yas 5 Ay

Ince Motor: 1 Yas 8 Ay

Kaba Motor: 1 Yas 6 Ay

El-Goz Koordinasyonu: 2 Yas 4 Ay
Biligsel: 2 Yas 3 Ay

Sozel: 2 Yas 2 Ay

Gelisimsel Yas: 1 Yas 9 Ay

Takvim Yasi: 3 Yas 8 Ay

Gelisimsel Olcek Profili:

Taklit: 3 Yas 10 Ay

Algi: 4 Yas

Ince Motor: 3 Yas 7 Ay

Kaba Motor: 3 Yas 1 Ay

El-Go6z Koordinasyonu: 3 Yas 8 Ay
Bilissel: 3 Yas 9 Ay

Sozel: 3 Yas 8 Ay

Gelisimsel Yas: 3 Yas 9 Ay

You
ofY £3 |V

] 1
i n m @ |Algiozelegitim




70

60

50

40

30

milk Pep-
20 e
M Son Pep-r

10 -

0 .

o o e <&
& @5” @"“ R @\*\*’ ‘°°” .\@"
¢ & & o
& N & ©
O
.~o'\,
R
<&
T. S.’nin ilk ve son yapilan GOBDO-2-TV’nin degerlendirme sonuglar1 asagida yer
almaktadir:

GOBDO-2-TV (Eyliil 2014)

GOBDO-2-TV (Mart 2015)

OTISTIK BOZUKLUK INDEKSI  : 85

OTISTIK BOZUKLUK INDEKSI  : 55

*KARAR: Otistik bozukluk goriilme olasilig
oldukea yiiksek.

*KARAR: Otistik bozukluk goriilme olasilig
yok.

T. S.’nin ilk ve son yapilan Vineland Adaptif Davranis Skalasi degerlendirme sonuglari

asagida yer almaktadir:

VINELAND ADAPTIF DAVRANIS
SKALASI (Aralik 2014)

VINELAND ADAPTIF DAVRANIS
SKALASI( Mart 2015)

Iletisim Becerileri: 2 yas 5 ay

Iletisim Becerileri: 4 yas

Giinliik Yasam Becerileri: 1 yas 6 ay

Ginliik Yasam Becerileri: 3 yas 4 ay;

Sosyallesme Becerileri: 2 yas 1 ay

Sosyallesme Becerileri: 2 yas 7 ay

Motor Becerileri: 2 yas 7 ay

Motor Becerileri: 3 yas 7 ay

T. S.’nin uyum diizey yast; 2 yas 4 ay

T. S.’nin uyum diizey yasi; 3 yas 5 ay




