C. 17 Agustos 2005 dogumlu bir erkek ¢cocugudur. Eyliil 2008 yilinda
Londra’da bir anaokuluna baslamistir. Annesi, yasitlartyla kiyasladiginda ayni
iletisim becerilerini gosteremedigini diisiindiigiinden dolay1 ayni tarihte dil ve
konusma terapistine baslatmustir. Dil terapisi Ingilizce olarak verilmistir ama ana
dili Tiirk¢e oldugundan dolay1 terapi yar1 ingilizce yar1 Tiirkge seklinde
uygulanmustir. C. ayrilana kadar 1 saat iizerinden toplam 100 seans dil terapisi
verilmis ve pecs uygulanmistir. Calismanin son ayinda 1 kere 3-4 kelime
sOylemis ve bir daha tekrarlama olmamistir. Anaokulundaki 6gretmeni ve dil
terapisti aileye cocuklarinda, otizm belirtilerinin oldugunu sdyleyerek hastaneye
yonlendirmistir. Yapilan testlerin ardindan nisan 2009 yilinda Otistik Spektrum
Bozuklugu tanis1 konulmustur. Bunun {izerine normal gelisen diger kardesinden
ayirmak ve ana dili ile ders almalarini da istedikleri i¢in Tirkiye’ye gelmislerdir.
Aile dostlarmin tavsiyesi lizerine 07.05.2009 tarihinde Algi ABA Terapi
Merkezinde egitime baslamiglardir. Ayn1 zamanda ciddi bir sekilde gluten ve
kazein diyeti uygulanmaya baslanmistir. Egitim stirecine basladigi zamanda
C.’de goz temas1 kurmama, komut almama, yiiksek sese tepki, parmak ucunda
yuriime gibi davranislar gozlenmistir. Programinda agirlikli olarak Bir Asamali
Komutlar, Temel Esleme ve Taklit Becerileri eklenerek ¢alisiimaya
baglanilmistir. C. baslangi¢ seviyesindeki becerileri istenilen hedefte hizli ve
basarili bir sekilde tamamlamistir. Agustos 2009 tarihinden itibaren programina
sosyal aktiviteler de dahil edilerek programi genisletilmistir. Bu siirecte alici dil
becerilerinde ilerlemeler devam ederken ifade edici dili istenilen diizeyde
gelisme gostermemistir.Net olmayan fakat yine de sdyleyebildigi birkag basit
kelimelerle su kelimesini “du” seklinde ifade ederek ihtiyacini belirtmeye
baslamis, ifade edemedigi yardima ihtiya¢ duydugu seylerde ise ¢iglik attigi
gozlenmistir.ileriki zamanlarda program dahilinde iletisim becerilerini
destekleyip arttirmak igin dil ve konusma terapisine baglanilmistir. Bu
calismalar i¢inde anlamsiz kullandig1 bir ¢ok nesneler ve davranislar1 kuralli
oyunlara ¢evrilmis ve istenilen hedef dogrultusunda ilerlemistir.

C., ifade edici dilinde olduk¢a olumlu gelismeler gostermistir. Konusmasi
anlasilir olmamasina ragmen sorulan sorulara 3-4 kelime ile yanit vermektedir.
Saklambag, elim sende, kutu kutu pense, bowling vb. kuralli oyunlar1 baslatip
stirdiirebilmekte, tekerleme, hareketli oyunlu sarkilar, parmak oyunu, dans etme
en ¢ok keyif aldig etkinliklerdir. Haftalik programinda dil terapisi, piyano
egitimi, spor dersi de vardir. Egitime basladig1 zamanlarda yogun bir sekilde



gbzlemlenen stereotip davraniglarinin belirgin bir sekilde azaldigi
goriilmektedir. Akademik becerilerde de (matematik, Tiirkge dil etkinligi) ciddi
bir yol almistir. 2009 da baslanilan gliiten ve kazein diyeti ayni tutarlilikta
devam etmektedir. C., ailesinin saglik konusundaki ciddiyetinden dolay1
(enfeksiyon kapma gibi) yasitlariyla kurmasi gereken iletisimde halen zorluk
yasamaktadir. C. ile baglangi¢ ve orta seviyedeki ¢caligmalar tamamlanmis olup,
ileri seviyedeki caligmalarla programina devam edilmektedir.

C., Mayis 2009-Eyliil 2011 tarihleri arasinda merkezimizce evde
yiiriitiilen ABA programindan yararlanmistir. Haftada 20-30 seans yogun egitim
ile toplam 2127 seans bireysel egitim almistir.

ABA’e baslandigindan itibaren C.’ye uygulanan Pep-r gelisimsel 6l¢ek
degerlendirme sonuglar tablodaki gibidir:

Programa Baslamadan Once

ABA Programindan Sonra

10 Mayis 2009 tarihinde
uygulanan Pep-r Gelisimsel
Olcegi Degerlendirme
Sonugclari:

8 Haziran 2010 tarihinde
uygulanan Pep-r Gelisimsel
Olcegi Degerlendirme
Sonuglari:

12 Eyliil 2011 tarihinde
uygulanan Pep-r Gelisimsel
Olcegi Degerlendirme
Sonuclari:

Kronolojik Yas : 3 yas 9 ay

Gelisimsel Olcek Profili:

Taklit 112 ay
Algi : 20 ay
Ince Motor 133 ay
Kaba Motor : 24 ay

El-Goz Koord. :31ay

Bilissel 11 ay
Sozel : Ifade edici dil
gelismemistir.

Gelisimsel Skor : 19 ay

Kronolojik Yasi : 4 yas 10 ay

Gelisimsel Olcek Profili:

Taklit 22 ay
Algi 48 ay
Ince Motor : 60 ay
Kaba Motor : 60 ay

El-Goz Koord. 63 ay
Bilissel - 30 ay

Sozel 22 ay

Gelisimsel Skor : 34 ay

Kronolojik Yasi : 6 yas 1 ay

Gelisimsel Olgek Profili:

Taklit 147 ay
Algi 164 ay
Ince Motor 172 ay
Kaba Motor 162 ay

El-Goz Kood. : 70 ay
Bilissel : 66 ay

Sozel 152 ay

Gelisimsel Skor : 60 ay




Tabloda goriildiigii lizere; C. ile tiim gelisim alanlarinda oldukca biiyiik
ilerlemeler kaydedilmistir. C.; Ince motor, kaba motor, el-géz koordinasyonu ve
biligsel performans alanlarinda — yasina gére PEP-R 6lceginde alabilecegi en iyi
skoru elde ederek -yasitlariyla paralel bir gelisim diizeyine ulasmustir.
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TAMAMLANAN PROGRAMLAR

BASLANGIC PROGRAM

Katilim Becerileri

AN N NN

Bagimsiz olarak sandalyede oturur.
Adma karsilik g6z kontagi kurar.

”Bana bak” dendiginde g6z kontagi kurar.
“Eller agsag1” dendiginde yanit verir.

Taklit Becerileri

v
v
v
v

Kaba motor hareketlerini taklit eder.
Nesnelerle hareketleri taklit eder.
Ince motor hareketlerini taklit eder.
Oral motor hareketlerini taklit eder.

Alici Dil Becerileri

AN YA N VR N N N N N N NN

Bir adimli komutlar alir.
Viicudunun boliimlerini tanir.
Nesneleri tanir.

Resimleri tanir.

Bildigi insanlar1 tanir.

Fiil komutlarim alir.
Resimlerde fiilleri tanir.
Cevresindeki nesneleri tanir.
Kitaptaki resimleri isaret eder.
Nesneleri fonksiyonlariyla tanir.
Sahip olmayi tanir.
Etrafindaki sesleri tanir.



ifade Edici Dil Becerileri

AN N N N N N N Y N N N N NN

”Ne istiyorsun?” dendiginde istedigi seyi isaret eder.

Istedigi seyi dogal olarak isaret eder.

Sesleri ve kelimeleri taklit eder.

Nesneleri tanimlar.

Resimleri tanimlar.

Sozel olarak ister.

Tercih edip etmedigi seylere Evet/Hayir der ya da kafasini sallar.
Bildigi insanlar1 tanimlar.

Secim yapar.

Karsilamaya karsilik verir.

Sosyal sorulara cevap verir.

Resimlerdeki, kendindeki ya da digerlerindeki fiilleri tanimlar.
Nesneleri fonksiyonlariyla tanimlar.

Sahip olmay1 tanimlar.

On- Akademik Beceriler

v

ANA N N N N

Eslestirme
. Ozdes nesneler

. Ozdes resimler

. Nesneleri resimlere

. Resimleri nesnelere

. Renkler, sekiller, harfler ve sayilar
. Ozdes olmayan nesneler

. Aralarinda ortaklik olan nesneler

Basit aktiviteleri bagimsiz olarak tamamlar.
Renkleri tanir.

Sekilleri tanir.

Harfleri tanir.

Sayilar tanir.

1den 10a kadar sayar.

Nesneleri sayar.



ORTA SEVIYE PROGRAM

Katilim Becerileri

v
v
v
v

Adina karsilik olarak 5 saniye g6z kontagi kurar.

Ovyun sirasinda adina karsilik olarak goz kontagi kurar.
Belirli bir uzakliktan adina karsilik olarak g6z kontagi kurar.
Adiyla seslenildiginde ”Ne?” diye karsilik verir.

Taklit Becerileri

AN N N N NN

Ayaktayken kaba motor hareketlerini taklit eder.
Ardisik kaba motor hareketlerini taklit eder.
Nesnelerle ardisik hareketleri taklit eder.
Hareketleri sesleriyle taklit eder.

Blok yerlestirmeyi taklit der.

Basit sekilleri kopyalar.

Alici Dil Becerileri

AN VAN N NN N NN N N N N Y N O N

Odalar1 tanir.

Duygular1 tanir.

Yerleri tanir.

Iki- adimli komutlar1 alur.

Iki nesne verir

Gorts agisinin disindaki nesneleri elde eder.
Nitelikler1 tanir.

Kamu ¢alisanlarini tanir.

-mis gibi yapar.

Kategorileri tanir.

Zamirleri tanir.

Yon ekleriyle belirtilen yonleri izler.

Goriis acisindayken tarif edildiginde nesneyi tanir.
Kartlar siraya sokar.

Cinsiyeti tanir.

Eksik olan pargayi tanir.

Nesneler ve resimler hakkindaki sorulara yanit verir.
Nesneler ve hareketlerle ilgili Evet/Hayir sorularina yanit verir.
Dokunarak nesneyi tanir.



ifade Edici Dil Becerileri

AN N N VL N N N N N N N

AN N NA N NA VAN N N U N N U N N NN

Iki ya da ii¢ kelimeli ciimleleri taklit eder.

”Ne istiyorsun?” sorusuna istek ciimlesiyle yanit verir.
Istedigi seyi dogal olarak sdyler.

Belirli bir uzakliktan kisi ¢agirir.

Nesneleri fonksiyonlarina bagl tanimlar.

Nesnelerin fonksiyonlarini tanimlar.

Viicudunun boliimlerini fonksiyonlarina gore tanimlar ve isaret eder.
Viicudunun boliimlerinin fonksiyonlarini tanimlar.
Yerleri tanimlar.

Duygular1 tanimlar.

Kategorileri tanimlar.

Basit climleler kurar.

. Bu bir....

. Ben bir ... gbriiyorum.
. Benim bir .... var.

Bilgiye karsilik verir.
. Ben bir ... gériyorum.

. Benim bir .... var.
.Sosyal bilgiler

Bilmedigi nesnelerin tanimlanmasi istendiginde “Bilmiyorum” der.
“One?” ve “.... Nerede?” sorularini sorar.

Yer eklerini tanimlar.

Zamirleri tanimlar.

Genel bilgi sorularina yanit verir.

Cinsiyeti tanimlar.

Resimleri ciimlelerle ifade eder.

”Nerede?” sorularina yanit verir.

Odalara ait olan seyleri isimlendirir.

Odalarin fonksiyonlarini tanimlar.

Kamu caliganlarinin fonksiyonlarini tanimlar.
”Ne zaman?” sorusuna yanit Verir.

Seri halindeki resimleri tarif eder.

Mesaj iletir.

Kuklalarla oynar.

Yardim Onerir.

Gordiigi nesneleri nitelikleri ile birlikte tarif eder.
Heniiz ge¢cmis olaylar1 hatirlar.



On-akademik Beceriler

Ayni kategorideki pargalar eslestirir.
Parcalarin miktarini acikca belirtir.
Say1 ve miktar1 eslestirir.

Biiytik ve kiigiik harfleri eslestirir.
Ozdes kelimeleri eslestirir.

Az ve ¢ok tanimi1 yapar.

Harfleri ve sayilar siraya dizer.
Basit ¢alisma kagitlarini tamamlar.
Harfleri ve sayilar1 kopyalar.
Yazili ismi tanimlar.

Basit sekiller cizer.

Adin yazar.

Keser/Yapstirir.

Makasla keser.

Sinirlarin i¢ini boyar.

ANANANA NN N N N N N N N R N

iILERi SEVIYE PROGRAM

Katilim Becerileri

v’ Diyalog sirasinda goz kontagi kurar.
v Grup komutlar1 sirasinda gz kontagi kurar.

Taklit Becerileri

v' Karmasik serileri taklit eder.
v' Esli oyunlar taklit eder.
v Esinin s6zel yanitlarin taklit eder.



Alici Dil Becerileri

AN N N N N NN NN N

Ug- adimli komutlari alir.

Belirli bir uzakliktan karmasik komutlar1 yerine getirir.

Bir kisiyi, yeri ya da seyi tarif edildiginde isimlendirir.
Sadece bir boliimii goriinen nesneyi isimlendirir.

Ayn1 olan nesneleri tanir.

Farkli olan nesneleri tanir.

Tekil ve ¢ogulu tanir.

”Sor” ve “Soyle” komutlarini izler.

Ipuglar takip ederek bir nesnenin yerini bulur.

Belirli bir nitelige ya da kategoriye ait olmayan parcay1 tanir.

ifade Edici Dil Becerileri

v
v
v
v

Nesneler arasindaki benzerlikler ve farkliliklari tarif eder.
”Hangi...?” sorularina yanit verir.

Kisa bir hikaye ile ilgili sorular1 yanitlar.

Bilmedigi sorulara “bilmiyorum” yanitini verir.

Soyut Dil

v
v

”Neden?” sorusuna yanit verir.
Kategoriye ve nitelige ait olmayan parcalar eler.

Akademik Beceriler

AN N N N NN

Bir sablonu tamamlar.
Nesnelerle-sozciikleri/sozciiklerle-nesneleri eslestirir.
Yaygin kelimeleri okur.

Seslerin harflerini yazar

Sayilar tanir.

Bir basamakli sayilar toplar.



Okula Hazirhik

AN N N N NA S

Sirasini bekler.

Grup i¢inde sosyal bilgilere karsilik verir.

Grup i¢inde cocuk sarkilar1 sdyler.

Cagirildiginda cevap verir.

Bir hikaye dinler ve hikayeyle ilgili sorular1 yanitlandirir.
Gozlem yoluyla yeni yanitlar 6grenir.

Grup i¢inde komutlar izler.

Sosyal Beceriler

ANA N N NN

Esinin hareketlerini taklit eder.

Esinin gosterdigi yonleri izler.

Esinin sorularini yanitlar.

Esinin oyun baslatma iste§ine yanit verir.
Esiyle oyun tahtasinda oyun oynar.
Esinin yardimini ister.



